
Бекітемін: 

ЖШС «Абзал» бөбекжай-балабақшасы 

меңгерушісі: 

_______Малдыбаева Д. 

 
Жазғы-сауықтыру  іс-шаралардың перспективалық жоспары 

«Балапан» ортаңғы тобы 

2025-2026 оқу жылы 

 

Өткізілетіншаралар

дыңатаулары 

Жұмысмазмұны Өткізум

ерзімі 

Маусым айы 1апта 

«Бақыттыбалалықшақ» 

«Әрқашан

 күнсөнбесін!» 

«Балаларды қорғау» күні мерекесін ұйымдастыру:  

- балаларшығармашылығынан концерт;  

- асфальтқасурет салу  

Әр түрлі көлемдегі доптармен ойындар 

01.06 

«Меніңәлемім» «Меніңбауырларым»,«Меніңотбасым»тақырыптарында балалармен 

серуендеәңгімелесу; 

балалардыңотбасындаата-

анасымен,бауырларыменнемесежақындарыменбіргеуақыт өткізгенде ойнайтын 

ойындары, спорттық жаттығулары, сайыстарының 

ішіненкөпшілігінетанысойынтүрінбіргеойнапкөружәнеалған 

әсерлеріменбөлісу; 

тақырыпқасәйкесәңгімеоқыпберу,әнтыңдатужәнеқалауыбойыншабалағаайтқызу. 

02.06-

03.06 

Кәусәрбұлақ Балалардыңкөргенмультфильмдеріненалғанәсерлеріменбөлісу,олардыңқиялын,

логикалық ойлауын,сөйлеутілін дамытумақсатында жетекшісұрақтарқою. 

04.06 



Балалардыңқалауыбойыншамультфильмкейіпкерлерініңобразынтаңдап,қимыл-

қозғалысойындарын өткізу,патомимикаарқылыкейіпкердітабуойынынойнау. 

«Мен елімнің 

Ұланымын!» 

Отантуралы өлеңдердіжатқаайтучелленджі. 

Балаларшығармашылығынансуреттеркөрмесінұйымдастыру. 

Тазаауадаұлттық ойындар сайысынөткізу. 

05.06 

Маусым айы 2апта 

«Жасізкесушілер» 

Жасізкезушілер Дәстүрліемессуреттехникасыменсуретсалу. «Із кезуші»мультфильмінкөрсету. 

«Ізкезушілердегенкімдер?»жетекшісұрақтарқоюарқылыбалаларменәңгімелесу. 

Қимылдыойындар«Өзтүсіңдітабу»,«Жасырынбақ» 

 

08.06 

Аңдарменаңшылар Альбомдаркөру:«Аңдар» 

Суретсалу:«Меніңсүйіктіжануарым»жәнебасқатақырыптар(балалардың 

қалауын ескеруұсынылады). 

«Табиғаттықорғау»белгілеріндайындау. 

Құм және сумен тәжірибе.Қамалдар жасау, су шашу ойындары  

«Аңдардыңүйшігі»  құрастыру. 

Қоршағанортанықорғаубойыншажаднамақұрастыру. 

Қимыл-қозғалыс ойындары: «Аңды ізіне қарап таны», «Бақшадағы қояндар»,  

09.06 

Мейірімдідостарым Аңдарменүйжануарларытуралыкітапкөрмесінұйымдасты

ру.Мысықтыңөзінекүтімжасауынбақылау(жуыну). 

«Ерте, ерте, ертеде» тақырыпқа сәйкес аудио ертегілер тыңдату, тыңдалған 

ертегініңмазмұнын айтқызу. 

10.06 

Саялыбақ «Балабақша ауласында қандай ағаштар өседі?», 

тақырыптарындабалаларменәңгімелесу.Сурет, альбом, 

иллюстрациялардықарау. 

Музыкалық іс шара «Жайдары жаз» 

11.06 



 Бақ-бақ гүлдерін теру. Жел ескенін бақылату 

Орманға,саябаққанемесебалабақшаныңтабиғатбұрышынасаяхат.Шығармашылы

қжұмысқапайдаланылатын табиғи материалдарды жинау. 

Сырсандық Танысертегіқойылымдарынсахналау. 
Ертегі шаңырағы: «Түлкі мен тырна» тамашалау  

Ағаштардыбақылау,оларғакүтімжасау. 

Дидактикалықойын:«Қайағаштыңжапырағы?»,Ағаштардыңсуретінсалу. 

12.06 

 Маусым айы 3 апта 

«Жазда келді,көңілді»   

Сабынкөпіршіктерікү

ні 
Балалабақшадажәнеүйдежекебастазалығынсақтаутуралыәңгімелесу. 

Медициналықкабинеткесаяхат. 
«Тамшылар».Дәстүрліемессуреттехникасыменсуретсалу. 
Шырайгүл және барқытгүлді тану, бақылап салыстыру.  

Дидактикалықойын «Сыңарынтауыпқос»  

15.06 

Теңіздегітіршілік Суханшайымымен саяхат. 

«Супатшалығы»суреттербайқауы(ата-аналарменбірге). 

«Өзен,көлдер»альбомынбезендіру.Суменойындар. 

 «Тамшылар». Дәстүрліемессуреттехникасыменсурет салу. 

16.06 

Сүйкімдікірпі «Пайдалыжәнезиянды»әңгімелесу. 

Көркемшығармаоқыпберу. 

Желілі ойын «Бөпешім»  Бөпені  шомылдыру, киімін кигізіп, әлдилеп 

ұйқтататуды ұйымдастыру. 

17.06 

Табиғатаясында Табиғатқұбылыстары туралыұғымдарды пысықтау. Жыл 

мезілдері. 

Жапсыру«Күлімдейдікүнмаған». 

«Табиғаттағы еңбек»  Ағаштарға су құйғызу, жапырақтарын тамашалату 

18.06 

«Күн, ауа, су» ойын 

сауығы 
«Сылдырайдымөлдірсу»денсаулыққаауаменсудыңпайдасы,судағықауіпті

жағдайлар туралытақырыптық әңгімелесу. «Жуыну әні»  

19.06 



Қуыршақ театры «Ешкі мен қасқыр» ертегісін қуыршақ театры арқылы 

тамашалату, әсерлендіру.  

Шар арқылы ауа  айналмалы туралы түсінік беру. 

Сумен ойын 

Күннің сәулесін айна арқылы ұстау ойыны  

 Маусым айы 4 апта 

«Қауіпсізжаз» 

Бағдаршамкүні Көше қозғалысы ережелерін қайталау. «Дымбілместің қала көшелеріндегі 

оқиғалары»сюжеттердікөрсетіп, біргеталдау. 

Жапсыру«Бағдаршам». Түстерді тану, атау. 

Ашылып жабылатын, құрастырмалы заттарды құрастыру бойына, көлеміне 

қарай топтастыруды қалыптастыру 

22.06 

Пайдалыжәнезиянды

өсімдіктер 
«Табиғаттағықауіпсіздік»суреттердіқарап,әңгімелесу,мультфильмдеркөрс

ету 
Жапсыру«Жеміс-жидектерпатшалығы». 
«Саңырауқұлақтарәлемі»,мүсіндеу. 

Балалабақшада және үйде әр нәрсені жей бермеу керектігі  туралы әңгімелесу.  

23.06 

Марғаудыңүйшігі Мысықты көрсету, әңгімелесу.  Қимылын бақылату, оған су беруді ұйымдастыру.  

Өрт кезіндегі тәртіп ережелері, «01 қызметі», өрт сөндірушілер қызметі туралы 

балалармен әңгімелесу. «Құтқарушылар»,сюжетті-рөлдік ойындарын ойнау. 

Мысықты құтқару. 

Ән айту, би билеу.  

24.06 

«Қауіптізаттар мен 

құралдар» 

Ойындар:«Өрткеқауіпті заттар», «Өртсөндірушігенеқажет?» 

«Өрткеқауіпті заттар»коллажы. 

«Болады-болмайды»,дидактикалықойын. 

25.06 

Шеберқолдар Үй жануарлары:Қозы мен лақты салыстыру. Жеті лақ ертегісін айтып беру. 

Қауіпті жағдай туралы ақпарат беру.  

26.06 



Теартландырылғанқойылыматрибуттарын қолдан жасау. 

Балаларменбіргеқойылымдарқою(саусақтеатры,көлеңкелітеатр,қуыршақтеатры) 

 

 Шілде айы 1 апта 

«Гүлденгентабиғат» 

Табиғаттықорғайық «Табиғатпентілдесу»,балаларменқоршағанортанықорғаутуралыәңгімелесу

.Суреттербайқауын ұйымдастыру. 

Қимыл-қозғалысойыны«бақшадағықояндар». 

Шебер қолдар:Түрлі жануарларды құрылыс материалдарынан құрастыруды 

үйрету 

29.06 

Суәлемінде  «Су патшалығына саяхат» мерекелік қойылымдар өткізу 

Бассейндежүзу,суғашомылу,қауіпсіздікережелерініңсақталуынқадағ

алау. 

Сумен шынығудың пайдасы туралыәңгімелесу. 

Субетіндесуретсалу. 

30.06 

Ғажайыптарәлемі Музыкалық іс шара «Гүлдестелі ханшайым» 

Серуен кезінде балаларды табиғат көріністерін бақылауға үйрету және кері 

байланысжасау. 

Табиғаттуралыөлеңоқыпберу. 

«Артықсуреттітап»дидактикалықойын. 

 

01.07 

Меніңдостарым Қуыршақ театры «Шалқан » ертегісін сахналату 

Адамдарбір-бірін жақсыкөретінінұғындыру,досболуғабаулу. 

Көркемшығармаоқыпберу. 

Сюжетті-рөлдікойын«Тату-тәттіотбасы». 

02.07 

«Сүйіктіқалам–

Астана» 
«Елімнің жүрегі – Астана»тақырыбында 

әңгімелесу. 

03.07 



Тақырыпқасәйкесәнтыңдатужәнебіргеайту. 

«Бұлбақытты–мекен»асфальтқасуретсалу. 

«Көңілді доп» үйірмесінде «Ақ доп, қызыл доп» атты ойындарды ұйымдастыру 

 

 

 Шілде айы 2 апта 

«Анам,әкемжәнемен–тату-тәттіотбасы» 

Менің сүйікті 

кейіпкерім 
Сүйікті кейіпкерлер фестивалі. 

Балалар мен ата-аналардың бірлескен әрекеті, дәстүрден тыс техникамен сурет 

салу сайысы: жүнмен, жіппен, саусақпен, алақанмен сурет салу. 

Салған кейіпкері туралы әңгімелеу. 

07.07 

«Мерейліотбасы» «Әке көрген оқ жонар», зат қалдықтарынан әкелермен бірге бұйым 

жасау.Дайындалған бұйымдардан көрме ұйымдастыру. 

Ата-

аналарменбалалардыңбірлескенәрекеті,АбайҚұнанбайұлыныңөлеңдерінжатқаай

тучелленджі  

Шебер қолдар өнері: түймеленетін, бауланатын бұйымдарды  түймелеуді, 

баулауды пысықтау 

08.07 

«Анам, әкемжәне мен 

–тату-тәттіотбасы» 
«Әлди-әлди ақбөпем»челенджі,әжесініңбесікжыры. 

Таза ауада ата-аналармен балаларының қатысуымен«отбасылық 

эстафета»спорттық   сайысынөткізу  

Үй жануарлары: Күшікке бақылау жасату, тамақтандыру, ойнату. Күшіктің 

отбасын таныстыру  

09.07 

Ұлттықойындар Ұлттықойындарфестивалі,қимыл-

қозғалысойындары«Ханталапай»,«Сақинасалу»,«Алтыбақан», 

10.07 

 Шілде айы 3 апта 

«Жазғы сайыстар» 



«Ұлыдалабаласы» «Жасспортшылар»,балалардыңжасерекшеліктерінесәйкескелетінтренажерл

ардыңкөмегіментазаауадажаттығу. 

«Ұлыдалабаласы» ұлттық ойындар фестивалі.  «Орамал тастамақ», Сақина салу, 

Асық ату ойындарын үйрету 

13.07 

Жүгіреміз,зырлаймыз «Денсаулықзорбайлық»,«Денісаудыңтәнісау»тақырыптарындаәңгімелесу,балаға

өзденсаулығын қорғаудың маңыздылығын түсіндіру. Жауапкершілікке, 

тиянақтылыққаүйрету (тісін тазалау, жуыну, қолын жиі жуу, тазалықты сақтау 

және басқа) 

Құммен, сумен ойындар:  хауыздағы (бассейіндегі) сумен ойындар 

ұйымдастыру 

14.07 

Спорттықойындаркүн

і 
Балалардыңсүйіктіқимылдыойындарынойнату.Жаңаойындарды үйрету. 

Табиғат ауа райы:  Күн  шұғыласын айна арқылы бақылау, әңгімелету, құйып 

ойнату 

15.07 

Меніңкөңілдідобым Балаларменәңгімелесу«Доптыспорттүрлері».Доппен ойнау. 
Доптынысанағалақтыру. 
Суретсалу,мүсіндеу«Меніңкөңілдідобым». 

Денсаулық іс-шарасы:«жалпақ табандылықты  түзету жұмыстарын өткізу 

16.07 

«Олимпиадаалауы» Олимпиадаалауы туралы ақпарат беру, әңгімелесу 

Ертегі шаңырағы: Киіз үйден немесе робаттардан (электронды құрал) ертегіні 

тыңдату 

Санамақтармен өлеңдержаттау. 

17.07 

 Шілде айы 4 апта 

«Ойынойнапәнсалмай,өсербалаболама» 

Алтынбалық Алтынбалықпенбалықтарпатшалығынасаяхатжасау. 

«Балықтарәлемі»,дәстүрліемессуреттехникасыменсалынғансуреттербайқ

ауы.Көркемшығармаоқыпберу. 

Аквариумдағыбалықтардыбақылау,жемберу. 

20.07 



«Балықаулау»қимыл-қозғалысойынынойнату. 

Ойланайық,балақай! «Жайдарыжаз»,ермексазбенжұмыс. 

Желілі ойындарды « Дүкен» , «Аспаз» , «Емхана» ұйымдастыру 

Жазмезгілітуралыәңгімелесуарқылыбалалардыңтүсінік-

танымынкеңейту,алғанбілімдерін бекіту(кері байланыс). 

21.07 

Гүлдеркүні Гүлдерге су құйғызу, гүлдерді тамашалату.  

Гүлдертуралыәңгімелесу,жұмбақтаршешу. 

«Құлпырған әлем» шығармашылық шеберханасының жұмысын ұйымдастыру 

22.07 

Жәндіктерәлемі Танымдықәңгіме. 

Серуенкезіндетабиғаттағыжәндіктердібақылау,балаларғажетекшісұрақтарқоя 

отырып,көрген-

білгенінсұрау.Балаларменәңгімелесу,улыжәндіктердіңсуреттеріментаныстыру, 

олардан қорғанутуралыайту. 

Таныс ертегілерді қайталату, сахналау. Көркем шығарма оқып беру (немесе 

үзінді оқу. 

 

23.07 

«Туғанөлкем» Баланыңбойындатуғанжеріне,елінедегенмақтаныш,сүйіспеншіліксезімін 

ұялату.Ән тыңдатып, тақпақ айтқызу.Дидактикалық ойын« Жұбын тап». Доппен 

дербес ойындар ойнату  

24.07 

 Шілде айы 5-апта 

«Меніңдостарым» 

Әдептілік –әдемілік Көркемшығармаоқыпберу. 

Дидактикалық ойын «Досыма достық лебізім».Сюжетті-

рөлдікойын«Сәнсалоны». 

27.07 

Достықкүні Балада дос, достық туралы түсінік қалыптастыру. Достық қарым-

қатынастысипаттайтынқысқадиалогтіккөріністердібіргеойнайотырып,баланыңс

анасында 

28.07 



«достық»ұғымыннығайту. 

Достықтуралыәнтыңдау,біргеайту.Жапсыру,«Досымасыйлық». 

Қимылды ойын. «Қоян мен қасқыр», «Соқыр теке», «Айгөлек». 

Мейірімділіккүні Мейірімділіктуралыәңгімелесу. Құстар біздің досымыз, оларға мейірімділік 

таныту.  

Құстар:Аулаға ұшып келген құстардың қимылын бақылату, оған жем су беруді 

ұйымдастыру 

«Ертегікейіпкерлерініңжақсыістері»ертегіелінесаяхат,пікірталас. 

29.07 

Түрлі-

түстікемпірқосақ 

күні 

«Қала үстіндегі шарлар» ойын-сауығы: үрленген шарлармен эстафеталар 

өткізу,шарларғасуретсалу,«еңкөңілдішар»конкурсынжариялау,түрлі-

түстішарданкемпірқосаққұрастыру  

 

30.07 

Достықаллеясы Табиғиматериалдарданқұрастыру,мүсіндеу. 

Ұлттықойындардыойнату:«Түйілгенорамал».  

31.07 

 Тамыз айы 1 апта 

 «Асатасы–нан» 

Алтындән Дәндерпатшалығынасаяхат:суреттерменальбомдарқарау. 

Көркемшығармаоқыпберу,тыңдалғанмәтіннің мазмұнынайтқызу; 

Ыдыстағы дәндерді түрлеріне қарап ажыратып әр ыдысқа бөлу; 

Табиғиматериалдармен,ермексазбенжұмыс«Дәндерпатшалығы» 

03.08 

Нан-

дастарханбайлығы 
«Нан-

дастарханбайлығы»әңгімелесу;шығармаоқыпберу,тыңдалғаншығарманыңмаз

мұнын айтқызу; 
Нанқиқымыменауладағықұстардықоректендіружәнеолардысыртынанбақылау; 
нанныңсуретінсалу,ермексазданмүсіндеу. 

Құммен, сумен ойындар: суда сурет салғызу 

04.08 

Нан болсаәндеболады Наубайханажұмысыментаныстыру; 05.08 



«аспазшы»сюжеттірөлдікойынынойнату; 

Тақырыпқасәйкесата-аналарменбіргеәнбайқауынұйымдастыру. 

Егісалқабында «Жазғы бал» би сайысын өткізу 

«Алқаптанеөседі?»әңгімелесу,шығармаоқыпберу; 

Ауладағы өсімдіктер мен шөптерге күтім жасауда қарапайым тапсырмаларды  

орындату; 

«Ғажайыпдәндер»ұжымдықжұмыс:дайынсуреттідәндерменбезендіру 

06.08 

Жемістерменкөкөніст

ер 

Кітап орталығының жаңа кітаптарымен таныстырып жаңа жемістер мен 

көкөністер туралы ертегі оқып беру 

«Жемістер менкөкөністер»фестивалі; 

Жапсыру«Меніңдәмдідостарым»; 

«Кімкүшті?»жемістерменкөкөністерді суменжуып,жеуденсайысұйымдастыру 

07.08 

 Тамыз айы 2 апта 

«Менжәнеқоршаған орта» 

Меніңнәзікдостарым «Сиқырлы қапшық»дидактикалық ойынын ұйымдастыру. Қапшықтың ішіндегі 

затты ұстап көріп, пішінін анықтату, ойыншықты алған соң атын , түсін айтқызу 

сөйлеу дағдысын дамыту.  

Гүлдер,оларғақамқорлықжасаутуралыәңгімелесу,шығармаоқыпберу; 

Түрлі-түстіқағаздангүлдержасау(қолдыңұсақмоторикасындамытуүшінквиллинг 

әдісінқолдану); 

 

10.08 

Меніңадалдостарым Ит,мысық,балықтарнемесеүйжануарларытуралышығармаоқыпберу,оқылғаншығ

арманыталдау 

Омыртқа қисаюуын алдын алу жаттығуларын жасату 

11.08 

«Саясындабау-

бақтың...» 
- Қоршағанортатуралысұрақ-жауапұйымдастыру; 

Балабақша ауласын сыпыру, су шашу, қоқыс жинау сияқты еңбек әрекетін 

ұйымдастыру  

12.08 



Ханталапай Шақырылған қуыршақ театрының қойлымын тамашалату 

Ұлттықойындартуралышығарма,өлеңоқыпберу;асықтардыдайынбояуларменбоя

у,безендіру; 

 

13.08 

Алуан-алуан

 кәсіп

 бар,таңдайбілде

,талапқыл! 

Мамандықтүрлеріолардыңатқаратынқызметітуралыәңгімелесу; 

түрлі мамандық туралы өлең оқып беру және оның мазмұны бойынша 

сұрақтарғажауап беру «Асхана», «Емхана», «Дүкен» сюжетті-рөлдік ойындарды 

ойнату 

 

 

 

 

14.08 

 Тамыз айы 3 апта 

«Өнер көзіхалықта» 

Қуыршақтеатры Қуыршақ,көлеңкелітеатрқойылымынтамашалау,көргенқойылымныңжелісі

менондағыкейіпкерлер туралы әңгімелесу; 

«Меніңсүйіктідостарым»ертегікейіпкерлерініңкостюмдерініңэлементтерінқағаз

данжасап,дайын кейіпкербейнесінежапсыру; 

тақырыпқасәйкессюжетті-рөлдікойынойнату; 

Құрастырмалы материалдардан түрлі үйлерді жинап құрастыруды қалыптастыру 

17.08 

Сөзасылышешендік - «Әжелермектебі»жұмысынжандандыру,алдын-

алаәзірленген«Ерте,ерте,ертеде...»әжемніңертегісінтыңдайықчелленджібейнема

териалдарынтамашалау; 
- «Ертегілерәлемінесаяхат»сүйіктіертегілердіайтқызу; 

«Менбастаймын,сенжалғастыр»,дидактикалықойын 

 Ұлттық ойындар ойнату. 

18.08 

Алуан-

алуанкейіпкербар 
«Меніңсүйіктікейіпкерім»,ермексазданмүсіндеу,суретінсалу; 19.08 



Өзіқолданжасағанкейіпкерініңобразынаеніпоныңдаусымендыбыстау,сөйлеу

дідамыту; 

 

«Өнерліөргежүзер» Жігіттер шеруін өткізу  

Бұрыннанбілетінәндердіайтқызу,билердібилету. 

20.08 

«Еліші–өнеркеніші» Педагогтарменбалалардыңбірлескентеатрландырылғанқойылымдар 

тамашалау.   

Балапанды тамашалату. Балапанның денесіне тұмсығын,қанаттарын, көз бен 

аяқтарын  жапсыруды жетілдіру;  

21.08 

 Тамыз айы 4 апта 

«Ғажайыптарәлемінде» 

«Балабақшамөзүйім» «Менің балабақшам», жазғы сауықтыру кезеңінде алған әсерлері туралы 

балаларменсеруендеәңгімелесу; 

Тақырыпқасәйкесасфальтқаұжымдықсуретсалуғажұмылдыру,салғансуреттеріб

ойыншаөз ойларын айтқызу; 

 

24.08 

«Шеберлер мен 

өнертапқыштарқалас

ы» 

Табиғижәнеқалдықматериалдарданқұрастыру. 
«Ғылымныңкішкентайғажайыптары»тәжірибелік-

эксперименттікқызметі. Қауіпсіздік ережелерін сақтай отырып, сумен 

және құммен ойындар. 
«Ғажайыптыөзқолымызбенжасаймыз»балаларжұмыстарыныңкөрмесі. 
«Көңілдіөнертапқыштар»спорттық эстафетасы. 

-«Қауіпсізжәнеқауіптізаттар біздіқоршағанортада»әңгімесі. 

25.08 

Ғажайыптарертегіорм

аны 

Экологиялықсеруен-бақылау. 
«Жақсыістерсоқпағы»ойын-саяхаты. 
Жануарларментабиғаттуралыертегілердісахналау. 
«Ормантұрғындары»қимылдыойындары. 
«Орманғажайыбы»шығармашылыққызметі(мүсіндеу, сурет салу). 

- «Табиғаттағықауіпсізмінез-құлық»әңгімесі. 

26.08 



Табиғатқұбылыстарынбақылау. 

«Бір, екі, үш–

күшжина!» 

- Балаларменденешынықтырудыңпайдасытуралы әңгімелесу; 
- балаларменбіргеөздерінеұнайтынденежаттығуларыменспорттықойындардыта

ңдап, бірге ойнау; 
- серуенкезіндеауладақарапайымеңбеккебаулу,біргееңбекету; 
«Бәйге»ұлттықойынынойнау. 

27.08 

МеніңҚазақстаным - БалаларменҚазақстанРеспубликасытуралы,туғанөлкеніңкөріктіжерлеріментаб

иғаты жайында әңгімелесу; 

«Менбастаймын,сенжалғастыр»ойынынегізіндеөткізілген«Елімменің» 

тақырыбындағы ата-аналар мен балалар арасындағы өлең оқу байқауының 

бейнематериалдарын көрсету, үздік бейнероликтерді бірлесіп таңдау. 

28.08 
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